Kurszeiten:
Jeweils montags, 15:00 Uhr — 16:30 Uhr

Kursumfang:
10 Wochen

Kursbeginn:

Montag, 13.09.2010
Montag, 17.01.2011
Montag, 02.05.2011
Montag, 12.09.2011

Bitte erfragen Sie die nachfolgenden
Starttermine direkt bei uns!

Kosten:
79,00 €/ Kurs

Veranstaltungsort:
Trivium gemeinnitzige GmbH
OttilienstralRe 32

46049 Oberhausen

Anmeldung:
Barbara Raasch (Projektleitung)
Tel.: 0208 /62 05 3 - 12

Marion Klepzig (Sekretariat)
Tel.: 0208 /62053 -11

Fax.: 0208 /62 05 3 — 13
E-Mail: info@trivium-gmbh.de

www.trivium-gmbh.de

Wegbeschreibung:

Die Trivium gemeinnutzige GmbH,
OttilienstralRe 32, liegt im Stadotteil Lirich
zwischen dem Babcock-Gebaude und
dem Wohnpark Bebelstral3e.

Vom Hauptbahnhof Oberhausen
erreichen Sie uns mit den Buslinien 939
und SB 93 bis zur Haltestelle Babcock
Werk 1 oder mit der Buslinie 957 bis zur
Haltestelle Annastral3e.
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lhre Winsche:

Sie mochten auch im Alter mit den neuen
Kommunikationsméglichkeiten Schritt
halten!

Sie wollen sich stets Uber aktuelle und
geschichtliche Geschehnisse informieren
kénnen!

Sie mochten auch Uber das Internet mit
lhren Verwandten, Freunden und
Bekannten in Kontakt sein!

Sie wunschen sich fachliche
Unterstitzung, um lhre Ziele zu
erreichen!

Wir bieten lhnen:

Geschultes Personal mit langjahrigen
Erfahrungen in der Erwachsenenbildung.

Kleine Unterrichtsgruppen von max.
8 Personen, so dass Sie individuell
angeleitet werden.

Gut ausgestattete Schulungsrdume mit
aktuellen Software-Programmen.

Einen barrierefreien Zugang zum
Schulungsraum (Rampe und Aufzug sind
vorhanden).

Die Kursinhalte:

Die Schwerpunktthemen des jeweiligen
Kurses richten sich nach lhren Wiinschen
und werden zu Beginn abgefragt und
festgelegt.

Mdogliche Inhalte:

= Mein Computer —wie kann ich ihn
bedienen?
Grundlagen der Computernutzung.

= In Kontakt bleiben — E-Mailing!
Elektronische Post an Verwandte,
Freunde und Bekannte verschicken.

= Wie komme ich an aktuelle und
interessante Informationen?
Surfen im Internet.

= PBriefe schreiben und Gedanken
festhalten!
Textverarbeitung am Computer.

Wenn Sie dartber hinaus weitere
Nutzungen des Computers kennen lernen
mochten, wenden Sie sich bitte an uns!
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Uber uns:

Die Trivium gemeinnitzige GmbH ist
eine Tochtergesellschaft des ZAQ
Zentrum flr Ausbildung und berufliche
Quialifikation Oberhausen e. V..

Seit Januar 2002 fuhren wir im Auftrag
des Bundesministeriums fir Bildung und
Forschung, der Bundesagentur fir Arbeit,
der Arbeitsgemeinschaft SODA und der
Europaischen Union Projekte mit den
nachfolgenden Schwerpunkten durch:

= Verbesserung des Ubergangs von der
Schule in den Beruf.

» Unterstitzung des Wiedereinstiegs
von Berufsruckkehrerinnen.

= Berufliche Fort- und Weiterbildung.
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